
 



Цели: 

 внутригрупповое сохранение и укрепление здоровья воспитанников, снижение заболеваемости; 

 профилактика возникновения нарушений опорно-двигательного аппарата, коррекция нарушенной функции при патологии 

костно-мышечной системы; 

 удовлетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, познавательной и творческой деятельности. 

Задачи: 

 обеспечить условия, способствующие физическому и умственному развитию воспитанников; 

 обеспечить развитие самостоятельности и любознательности; 

 создать благоприятный двигательный режим воспитанников с учетом их возраста и состояния здоровья; 

 реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление воспитанников; 

 просвещать родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

Планируемые результаты: реализация плана летней оздоровительной работы с воспитанниками отвечает требованиям ФГОС ДО и ФОП 

ДО и позволяет обеспечивать развитие детей в различных образовательных областях: 

1. Физическое развитие: 

 приобретение двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость); 

 развитие равновесия, ориентировки в пространстве; 

 овладение движениями (ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 

настольный теннис, кегли и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта; 

 приобщение к здоровому образу жизни, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью. 

2. Социально-коммуникативное развитие: 

 усвоение норм, правил поведения, принятых в российском обществе; 

 развитие общения со сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование основ гражданственности и патриотизма; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме. 

3. Познавательное развитие: 

 развитие любознательности, интереса к познавательной деятельности; 

 освоение мыслительных операций, воображения; 

 формирование представлений об объектах окружающего мира; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края, о роли человека 

в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 



 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении. 

4. Речевое развитие: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия. 

5. Художественно-эстетическое развитие: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру; 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, пении, игре 

на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной и другое). 

План летней оздоровительной работы детского сада представлен в виде системы профилактических, оздоровительных и воспитательно-

образовательных мероприятий. Данная система мероприятий направлена на рациональное осуществление совместными усилиями 

педагогических работников и узких специалистов детского сада комплекса мер, которые способствуют укреплению здоровья и развитию 

растущего организма. Оздоровительные процедуры (закаливание) включены в план на основании письменных согласий родителей (законных 

представителей) воспитанников. 

Воспитательные задачи: 

Воспитывать: 

Доброжелательное отношение к сверстникам, эмоциональную отзывчивость, умение ждать, радоваться достигнутому результату, 

радостное сопереживание. 

Культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, стремление к самостоятельности, опрятность, аккуратность, бережное 

отношение к вещам, навыки культуры поведения, положительное отношение к окружающему. 

Желание выполнять физические упражнения на прогулке (и не только). 

Отрицательное отношение к жадности, грубости. 

Внимательное отношение и любовь к родителям, близким людям. 

Интерес к труду взрослых. 

Бережное отношение к растениям и животным. 

Бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей. 

Интерес к физическим упражнениям, активность в самостоятельной двигательной активности. 

Вежливость, дружелюбие, уважительное отношение к окружающим. 



Опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. 

Желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. 

Уважение к людям знакомых профессий. 

Желание оказывать помощь взрослым, бережное отношение к результатам их труда. 

Интерес к жизни и труду взрослых. 

Исследовательский интерес, чувство радости при удавшейся постройке. 

Умение слушать новые сказки, рассказы стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. 

Стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, чтобы было уютно и красиво. 

Желание принимать участие в праздниках. 

Любовь к Родине. 

Опрятность, привычку следить за своим внешним видом, привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 

загрязнения, после пользования туалетом. 

Потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Потребность быть здоровым. 

Самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. 

Скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, смелым и сильным. 

Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Любовь к родному краю. 

Стремление быть всегда опрятным и аккуратным. 

Положительное отношение к труду, желание трудиться. 

Любознательность. 

Бережное отношение к произведениям искусства. 

Внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 

Умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками. 

Артистические качества. 

Культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, заниматься, трудиться; стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Уважительное отношение к окружающим; скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания. 

Желание участвовать в совместной трудовой деятельности, самостоятельность. 

Чуткость к художественному слову. 

Культуру поведения при посещении концертных залов, театров. 

Чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. 



Привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот 

после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расчёской, следить за своим внешним видом, быстро одеваться 

и раздеваться, вешать одежду в определённом порядке, следить за чистотой одежды и обуви. 

Умение действовать в команде. 

Готовность выручить сверстника, умение считаться с мнением и интересами товарищей по игре, сверстников, справедливо решать 

споры. 

Любовь к театру. Навыки театральной культуры. 

Дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. 

Заботливое отношение к малышам, пожилым людям; желание помогать им. 

Сочувствие, отзывчивость, коллективизм. 

Уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

Уважение к защитникам Родины, к памяти павших воинов. 

Потребность трудиться. 

Трудолюбие, наблюдательность, усидчивость, бережное отношение к окружающей природе. 

Стремление быть полезным окружающим, умение радоваться результатам коллективного труда. 

Уважение к людям труда, к труду сельских жителей. 

Читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Мероприятия на лето 

 

Июнь 1 Развлечение «День защиты детей» Воспитатели, муз. 

руководитель 

 2 Развлечение «День России» Воспитатели, муз 

рук-ль 

 3 День круговорота воды Воспитатели 

 4 Праздник мыльных пузырей Воспитатели, физ. 

руководитель 

Июль 1 Развлечение «День семьи, любви и верности» Воспитатели, 

инструктор по ФИЗО 

 2 День шоколада Воспитатели, муз. 

руководитель 

 3 День Нептуна Воспитатели, 

муз.рук.,  

физ. инструктор 

 4 День воздушного шара Воспитатели 

 5 Международный день дружбы народов Воспитатели  

физ.инструктор 

Август 1 День качения на качелях Воспитатели 

 2 Международный день ПДД Воспитатели, физ. 

инструктор, муз.рук 

 3 День рождения Чебурашки Воспитатели 



 4 День Государственного Флага РФ Воспитатели, физ. 

инструктор, 

муз рук-ль 

 5 День Российского кино. Дети и мультфильмы. Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Сроки Тема недели, темы дней. Отметка о 
проведении 

Ответственный 

ИЮНЬ 2026 г.   
01.06-05.06 «Здравствуй, лето!»  «В гостях у сказки»   

01 июня (понедельник) День защиты детей  Муз. рук-ль,  

воспитатели 

02  июня (вторник) День летней безопасности  Воспитатели 

03 июня (среда) День полевых цветов  Воспитатели 

04 июня  (четверг) Международный день сказок  Воспитатели 

05 июня  (пятница) День русского языка (Пушкинский день)  Воспитатели 

   

08.06-11.06 «Наша дружба»   

08 июня (понедельник) День народных узоров  Воспитатели 

09 июня (вторник) Акция «Окна России». День родного края  Воспитатели 

10 июня 

 (среда) 

День бесед о Родине  Воспитатели 

11 июня (четверг) Развлечение «День России»  Воспитатели 

физ.инструктор 

муз.рук. 



 

 

   

15.06 -19.06 «Здоровье. Спорт»   

15 июня (понедельник) День медицинского работника  Воспитатели 

16 июня (вторник) День круговорота воды  Воспитатели 

17 июня 

 (среда) 

Фестиваль панамок и конкурс летних шляп  Воспитатели 

18 июня  

(четверг) 

День бабочек  Воспитатели 

20 июня (пятница) День народных художественных промыслов  Муз. Рук-ль воспитатели 

   

22.06. -26.06 «Природа вокруг нас»   

22 июня (понедельник)  День памяти и скорби. Акция «Свеча памяти»  Воспитатели 

23 июня (вторник) День ромашек  Воспитатели  

24 июня 

 (среда) 

День дружбы и единения славян  Воспитатели 

25 июня  

(четверг) 

День радуги   Воспитатели 

26 июня (пятница) Праздник мыльных пузырей  Воспитатели  

   

ИЮЛЬ 2026 г.   

29.06-03.07 «Безопасность»    

29 июня (понедельник) День предотвращения пожаров Правила пожарной 

безопасности. 

 Воспитатели 

30 июня (вторник) Международный день шутки  Воспитатели 

01 июля (среда) День песка  Воспитатели  

02 июля (четверг) День ГИБДД России  Физ.инструктор, 

воспитатели 

03 июля (пятница) День рождения В. Сутеева. Читаем вместе с мамой.  Воспитатели  

   

06.07-10.07 «Солнце и вода-мои лучшие друзья»   

06 июля (понедельник) Игры на свежем воздухе. День подвижных игр  Физ. инструктор  

воспитатели 

07 июля (вторник) Конкурс на лучшую постройку из песка.  Воспитатели  



08 июля  

среда) 

Развлечение. День семьи, любви и верности.  Воспитатели, муз.руководитель 

09 июля 

 (четверг) 

День летних опытов и экспериментов  Воспитатели 

10 июля  

(пятница) 

Всемирный день шоколада  Воспитатели 

   

13.07-17.07 «Удивительное рядом»    

13 июля (понедельник) День опытов и экспериментов  Воспитатели 

14 июля  

(вторник) 

День Нептуна   Воспитатели, муз.рук. 

физ.инструктор 

16 июля 

 (среда) 

День рисования на асфальте  Воспитатели 

17 июля 

 (четверг) 

Единый день фольклора  Воспитатели 

18 июля 

 (пятница) 

Праздник воздушных шаров  Воспитатели 

   

20.07-25.07 «Юные таланты»   

20 июля (понедельник) День летнего театра  Муз. Рук-ль, 

Воспитатели 

21 июля  

(вторник) 

Всемирный день мозга.  Воспитатели 

22 июля 

 (среда) 

Всемирный день китов и дельфинов  Воспитатели 

23 июля 

 (четверг) 

День поделок из живых цветов.  Воспитатели 

24 июля 

 (пятница) 

День летнего пленэра. Рисуем красоту природы.  Воспитатели 

   

27.07 -31.07 «Затейники»   

27 июля (понедельник) Праздник воды / День воды  Воспитатели 

28 июля 

 (вторник) 

День цирка  Воспитатели 

29 июля  

(среда) 

Международный день дружбы народов  Воспитатели 

30 июля  

(четверг) 

День вспоминания любимых книжек  Воспитатели 



31 июля (пятница) День театральных представлений.  Муз рук-ль 

   

АВГУСТ 2026 г.   

03.08-07.08 «Быть здоровыми хотим»   

03 августа (понедельник) День качания на качелях  Воспитатели 

04 августа (вторник) День ракушек  Воспитатели  

05 августа (среда) Международный день светофора  Воспитатели 

Физ. инструктор,  

06 августа (четверг) День раскрашенного камушка  Воспитатели 

07 августа (пятница) Международный день кошек  Воспитатели 

   

10.08 -14.08 «Первый урожай»   

10 августа (понедельник) День строителя  Воспитатели 

11 августа (вторник) День экскурсий «Что выросло в огороде?»  Воспитатели 

12 августа (среда) День военно-воздушных сил (ВВС)  Физ.инструктор  

воспитатели 

13 августа (четверг) Международный день ПДД  Физ. инструктор  

воспитатели 

14 августа (пятница) День археолога  Воспитатели 

   

17.08-21.08 «Игры на свежем воздухе»   

17 августа (понедельник) День игр на свежем воздухе  Воспитатели 

18 августа (вторник) День рождения Чебурашки  Воспитатели 

19 августа (среда) Яблочный спас нам яблок припас! Отмечаем праздник 

яблок. 

 Воспитатели 

20 августа (четверг) Пластилиновое лето. Лепим из пластилина.  Воспитатели 

21 августа (пятница) День Государственного флага Российской Федерации  Воспитатели 

муз.рук. 

   

24.08-28.08 «До свидания, лето»   

24 августа  (понедельник) Летние фантазии. Рисуем с детьми  Воспитатели 

25 августа (вторник) День колокольчика  Воспитатели 



 

Тематическое планирование и распорядок дня  

Дата 
Режимные мероприятия 

Работа с родителями 
Наименование Содержание 

Д
А

Т
А

 

Т
ем

а
 н

ед
ел

и
 

Утренний прием 

Термометрия, опрос родителей; 

Самостоятельная деятельность детей; 

прослушивание произведений; 

беседы согласно теме недели 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу родителей 

Утренняя гимнастика Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика»  

Завтрак Подготовка к приему пищи, завтрак  

   

   

   

Прогулка, 

двигательная активность 
  

Обед Подготовка к приему пищи, обед  

Дневной сон, 

оздоровительные 

процедуры 

Подготовка ко сну, дневной сон;  

Пробуждение: постепенный подъем, переодевание с закаливанием — воздушные ванны   

Полдник Подготовка к приему пищи, полдник  

Прогулка, уход домой   

 

Перспективно-тематическое планирование образовательной деятельности с воспитанниками 

26 августа (среда) День Российского кино. Дети и мультфильмы.  Воспитатели 

27 августа (четверг) День занимательной математики  Воспитатели 

28 августа (пятница) День рождения «Мухи - Цокотухи»  Воспитатели 



 

ИЮНЬ 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

1- я неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 1 июня «Здравствуй, лето!» 

-«Международный День защиты детей» - музыкальный праздник 

- Беседа «Лето красное пришло» 

- игровая ситуация «Когда это бывает» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели  

 2 июня «День летней безопасности» 

- Беседа «Профессия водитель» 

- Свободное творчество «Рисуем правила дорожного движения» 

- П/и «Ловишки» 

Воспитатели  

 3 июня «День полевых цветов» 

- Творческая мастерская. Рисование «Ромашка» 

- Беседа «Полевые цветы» 

- Рассматривание иллюстраций цветов 

Воспитатели  

 4 июня «Международный день сказок» 

- Познавательная беседа «Международный день сказок» 

- Чтение сказки Дж. Радари «Хитрый Буратино».  

- Показ настольный театр ««Заяц – хвастун» 

Воспитатели  

 5 июня «День русского языка» 
- Этическая беседа по сказкам А.С. Пушкина «Что такое хорошо и что 

такое плохо в сказках А.С. Пушкина» 

- Рассматривание книг, иллюстраций к сказкам А.С. Пушкина. 

- Раскраски к сказкам Пушкина. 

Воспитатели 

 музыкальный 

руководитель 

 



Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

2-ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 8 июня «День народных узоров» 

- Беседа «Народные игрушки» (народные узоры на игрушках) 

- Сравнение двух игрушек или картинок 

- Конструирование «Домик для матрешки» 

Воспитатели  

 9 июня «Окна России. День родного края» 

- Беседы с детьми о Празднике «День России», о флаге, гербе. 

Прослушать гимн. 

- творческая мастерская аппликация «Флаг России» 

- Спортивное развлечение  посвященное Дню России 

Воспитатели 

Инструктор по ФИЗО 

 10 июня «День бесед о Родине» 

- Беседа «Россия родина моя» 

- игра-ситуация «Вручи подарок» 

- подвижная игра «Воробушки и кот» 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 11 июня «День России» 

-Развлечение.«День России» 

-Организация русских народных игр 

-Рисунки на асфальте 

Муз.рук., воспитатели, 

физ.инструктор 

 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

3- я неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 15 июня «День медицинского работника» 

- СРИ «Поликлиника».  

- Беседа «Каких врачей вы знаете?»   

- Загадки про здоровье. 

Воспитатели  



- Чтение В. Сутеев «Про Айболита и Чапкин портрет». 

 16 июня «День круговорота воды» 

- П\игра «Веревочка»  

- Познавательная беседа «Вода и ее свойства». 

- Рисование. Тема: «Волшебница-вода» 

Воспитатели 

 

 17 июня «Фестиваль панамок и день летних шляп» 

- СРИ «Ателье. Дом мод» 

- Познавательная беседа «Летом без панамки на прогулку не ходи».  

- Развлечение «День стильных панамок» 

Воспитатели,   

музыкальный 

руководитель 

 18 июня «День бабочек» 

- Познавательная беседа «Бабочки – красавицы» 

- Творческая мастерская. Пластилинография «Бабочки прилетели на 

цветочную полянку»  

- Игра «Займи цветок» 

 

Воспитатели  

 20 июня  

«День народных художественных промыслов» 

- Беседа «Народные промыслы России». 

- Творческая мастерская «В стране народных мастеров» 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

4- я неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 



 22 июня «День памяти и скорби. Акция свеча памяти» 
- Познавательная беседа о памятниках и обелисках 

- Чтение стихотворения: «К победе шли четыре года…» 

- Творческая мастерская «Защитники Отечества» 

- Подвижная игра «Горелки с платочком» 

Воспитатели  

 

 23 июня «День ромашек» 

- П\игра «Садовник и ромашки»  

- Познавательная беседа «Знакомство с ромашкой». 

- Аппликация «Белые ромашки» 

Воспитатели 

 

 24 июня «День дружбы и единения славян» 

- Познавательная беседа «День дружбы и единения славян» 

- Рисование «Солнышко дружбы из ладошек» 

- Подвижная игра «Выше ноги от земли» 

Воспитатели  

Музыкальный 

руководитель 

 25 июня «День радуги» 

- СРИ «В гости к бабушке» 

- Познавательная беседа «День радуги» 

- Подвижная игра «Ловишки» 

Воспитатели  

 26 июня «Праздник мыльных пузырей» 

- Развлечение «Праздник мыльных пузырей» 

- Загадки о мыльных пузырях 

- Рисование мыльными пузырями 

Воспитатели 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

ИЮЛЬ 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 



1- я неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 29 июня «День предотвращения пожаров. Правила пожарной 

безопасности» 

- Беседа по пожарной безопасности. 

- Чтение художественных произведений: «Пожар», «Пожарные 

собаки» Л.Толстого, «Пожар», «В дыму» В.Житкова, «Пожар», 

«Рассказ о неизвестном герое» С.Маршака. 

- Инсценировка по сказке С. Маршака «Кошкин дом» 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 30 июня «Международный день шуток» 

- Беседа «Шутку шутить — людей насмешить» 

- коммуникативная игра «Поздороваемся» 

Воспитатели 

 

 1 июля  «День песка» 

- День экспериментов с песком 

- познавательная беседа «Песок» 

Воспитатели   

 2 июля «День ГИБДД России» 

- СРИ «Правила движения» 

- Конструирование «Построим гараж» 

- Чтение детям: Дорохов А. «Подземный ход», «Заборчик вдоль 

тротуара», «Шлагбаум»; Кожевников В. «Светофор»; Кривицкая А. 

«Тайны дорожных знаков»; Маршак С. «Светофор». 

- Развлечение «Олимпийские игры» 

Воспитатели 

физ.инструктор 

 3 июля «День рождения В. Сутеева. Читаем вместе с мамой» 

- П/ игра «Живая шляпа» 

- чтение произведений В. Сутеева 

- инсценировка «Кто сказал мяу?» 

 

Воспитатели 

 

 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 



2- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 6 июля «День подвижных игр» 

- Беседа «Русские народные игры» 

- Творческая мастерская «Пластилиновое лето» 

- Подвижная игра «Мы веселые ребята» 

Воспитатели 

физ.инструктор 

 7 июля Конкурс на лучшую постройку из песка» 

- Опыты: «Поливаем песок», «Сравнилочки», «Песок сыпучий», 

«Ситечко», «Лепим пирожки», «Из чего состоит песок»  

-Творческая мастерская Постройки из песка «Сад с клумбой». 

- Игры-эстафеты: «Кто быстрее наполнит ведёрко песком»  

Воспитатели 

 

 8 июля ««День семьи, любви и верности» 

- СРИ «Семья»  

- Познавательная беседа «День семьи, любви и верности».  

- Заучивание стихотворения Я. Акима «Мама с папой моя родня!». 

- Развлечение «День семьи, любви и верности» 

 

Воспитатели  

Музыкальный 

руководитель 

 

 9 июля «День летних опытов и экспериментов» 

- Знакомство с предметами-помощниками для опытов «Все увидим, 

все узнаем» 

- игры с песком и водой 

Воспитатели 

 

 10 июля «День шоколада» 

- СРИ «Кафе». 

- Познавательная беседа День шоколада». 

- Творческая мастерская «Угощенье для друга» 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 



3- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 13 июля «День опытов и экспериментов» 

- Экспериментальная деятельность: «Опыт с водой и яйцом» 

- Творческая мастерская Коллективная аппликация «Цветочная 

полянка» 

- Подвижная игра «Быстрей по местам» 

Воспитатели 

 

 14 июля «День Нептуна» 

- Творческая мастерская «Рисование в технике Эбру» 

- Развлечение «День Нептуна» 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 15 июля «День рисования на асфальте» 

- Речевая игра «Кто у кого?» 

- Рисунки на асфальте «Летний калейдоскоп» 

- П/и «Гуси - лебеди» 

воспитатели  

 16 июля «Единый день фолклора» 

- Драматизация русской народной сказки «Колосок» 

- Подвижная игра «Медведь и пчелы» 

- Познавательная беседа «День фольклора» 

Воспитатели 

 

 17 июля «Праздник воздушных шаров» 

- Познавательная беседа «День рождения воздушного шарика» 

- Рисование на шарах «Сестрица Аленушка» 

- П/и «Не урони шарик» 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 



Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

4- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 20 июля «День летнего театра» 

- Познавательная беседа «Театр» 

- Ситуация общения «Театральное лото» 

- Летний кукольный театр на участке «В гостях у сказки» 

Воспитатели 

 

 21 июля «Всемирный день мозга» 

- Познавательная беседа «Юные таланты» 

- Игра «Не ошибись» 

- Подвижная игра «Краски» 

Воспитатели 

 

 22 июля «День поделок из живых цветов» 
- Беседа «Цветы-краса земли». 

- Творческая мастерская. Поделки из живых цветов. 

- П/и «Краски». 

Воспитатели  

 23 июля  «Всемирный день китов и дельфинов» 
- Познавательная беседа «Всемирный день китов и дельфинов».  

- Загадки 

- Творческая мастерская «Стая дельфинов». 

Воспитатели 

 

 24 июля «Рисуем красоту природы» 

- Познавательная практическая беседа «Рисуем лето» 

- Разучиваем стихотворение Л. Корчагиной «Лето» 

- Речевая игра «Какое слово заблудилось?»  

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 



 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

5- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 27 июля «День воды» 

- Познавательная беседа «Вода — наш друг!» 

- Словесная игра «Природа и человек» 

- Рисование -эбру «На что похоже?».  

- Подвижная игра «Передай – встань» 

Воспитатели 

 

 28 июля «День цирка» 

- Познавательная беседа «Цирк» 

- Игра «Опиши игрушку» 

Воспитатели 

 

 29 июля «Международный день дружбы народов» 

- Познавательная беседа «Международный день дружбы народов» 

- Речевая игра «Кому, что нужно для работы?» 

- Творческая мастерская «Дерево дружбы». 

Воспитатели   

 30 июля «День воспоминаний о любимых книгах» 

- Познавательная беседа «Моя любимая книга» 

- Творческая мастерская реставрация книг в книжном уголке 

- Игра «Эхо» (малой подвижности) 

Воспитатели 

 

 31 июля «День театральных представлений» 

- Беседа «Такой разный театр» 

- Упражнение «Маски» 

- Подвижная игра «Свободное место» 

- театральные выступления 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 



 

 

 

АВГУСТ 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

1- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 3 августа «День качания на качелях» 

- Познавательная беседа «Что такое здоровье?» 

- Словесная игра «Мой день» 

- Творческая мастерская Обрывная коллективная аппликация на 

тему: «Тарелка витаминов». 

Воспитатели 

 

 4 августа «День ракушек» 

- СРИ «Морское путешествие» 

- Беседа «Подводные обитатели»  

- Тематические раскраски 

Воспитатели 

 

 5 августа «Международный день светофора» 

- Познавательная беседа «День светофора»  

- Речевая игра «Угадай, о ком я говорю». 

- Пластилинография «Дорожные знаки» 

 

Воспитатели   

 6 августа «День раскрашенного камушка» 

- Познавательная беседа: «Эти удивительные камни»  

- Творческая мастерская. Рисуем на камнях «Веселые камешки».  

- Подвижная игра «Быстрей по местам» 

Воспитатели 

 

 7 августа «Международный день кошек» 

- Беседа «Наши кошки». 

- Слушание песни «Солнышко смеется» 

- Пословицы 

- Чтение литературы 

Воспитатели 

 



 

 

 

 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

2- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 10 августа «День строителя» 

- Познавательная беседа «День строителя» 

- Загадки: (инструменты для строителя) 

- Творческая мастерская Аппликация «Строитель» 

Воспитатели 

 

 11 августа «День экскурсий: что выросло в огороде?» 

- Беседа «Что лето нам подарило?» 

- Игра-драматизация «Весёлые овощи» 

Воспитатели 

 

 12 августа «День военно-воздушных сил» 
- СРИ Воздушный транспорт «Авиазавод» 

- Познавательная беседа «Самолеты» 

- Рассматривание иллюстраций на тему: «Воздушные иды транспорта» 

Воспитатели   

музыкальный 

руководитель 

 14 августа «Международный день ПДД» 

- Беседа «Пост ГАИ»  

- Рассматривание сюжетных картинок на тему: «Участники дорожного 

движения» 

- Лепка «Светофорики» 

- Развлечение ко дню физкультурника 

Воспитатели 

физ.инструктор  

 15 августа «День археолога» 

- Познавательная беседа «Профессия - археолог» 

- разучивание стихотворение «Археолог» 

- Тематические раскраски  

 

Воспитатели 

 



 

 

 

 

 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

3- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 17 августа «День игр на свежем воздухе» 

- СРИ Фотостудия  

- Речевая игра «Весёлый счет»  

- Прослушивание веселых детских песен 

- Игра «Возьмёмся за руки, друзья» 

Воспитатели 

 

 18 августа «Пластилиновое лето». Лепим из пластилина». 

- Различная лепка во всех возрастных группах 

-П/и «Оживи картинку».  

 

Воспитатели 

 

 19 августа «День яблок» 

- Д/игра «Подели яблоко поровну» 

- Творческая мастерская.  

- Рисование «В садах созрели яблоки» 

Воспитатели   

 

 20 августа «День рождения Чебурашки» 

- СРИ «Дружеское чаепитие».  

- Познавательная беседа с рассматриванием иллюстраций 

«День рождения Чебурашки» 

- Творческая мастерская «Апельсины для Чебурашки»  

Воспитатели 

 



 21 августа «День государственного флага РФ» 

- Познавательная беседа «День Государственного флага Российской 

Федерации». 

- Аппликация «Флаг России». 

- музыкальный праздник  

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Отметка о проведении Мероприятия Ответственные 

4- ая неделя 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 3-4 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 4-5 лет 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» комплексы упражнений 5-6 лет 

 24 августа «Летние фантазии. Рисуем с детьми» 

- Познавательная беседа «Вот и лето прошло» 

- Коллективная аппликация «Прощай, лето» 

- Подвижная игра «Мы веселые ребята» 

Воспитатели 

 

 25 августа «День колокольчика» 

- СРИ «Детский сад». 

- Познавательная беседа «День колокольчика» 

- Поделки из природного материала по желанию детей. 

Воспитатели 

 

 26 августа «День российского кино. Дети и мультфильмы» 

- Познавательная беседа «День Российского кино» 

- Речевая игра «Чья голова?»  

- Прослушивание песен: «Дорогою добра», «Доброта» (из 

мультфильма про Фунтика), Барбарики «Доброта», «Ярко солнце 

светит» (Кот Леопольд), «Улыбка», «Если добрый ты». 

Воспитатели   

музыкальный 

руководитель 



 27 августа «День занимательной математики» 

- Д\игра «Где фигура?» 

- математические игры 

Воспитатели 

 

 28 августа «День рождения мухи цокотухи. Последний день лета» 

- музыкальный праздник «До свидания, лето!» 

- беседа «Чем вам запомнилось лето» 

- оформление альбома «Как я провел лето?» 

- Познавательная беседа «День рождения Мухи-Цокотухи» 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 


